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1. Mund- und Handgymnastik

Ziele (psychomotorisch)

e L1& L2: Wahrnehmung von Muskelaktivitaten, Training von
Bewegungsablaufen

o L1&L2: deutliches Sprechen (Verstandlichkeit auch bei schlechter Akustik)
« L2: Uben von ,schwierigen“ Lauten

Ziele (affektiv)
» Stressabbau, Lockerung, Sprechsicherheit
Ziele (kognitiv)

» Einsicht in eigene Potentiale, Erkenntnisse Uber die Sprachproduktion im
Allgemeinen

e Gestische Hilfsmittel kennen lernen
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ETWAS HANDGYMNASTIK

Warming up: Fingergymnastik

T

Warmreiben und Klatschen fﬂ”"- & |
Reiben - 1x klatschen =3 '
Reiben - 2x klatschen g

Reiben - 3x klatschen |

|
Mg | L
Hande hoch! APPLAUSH '

Hande ausschitteln
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Warten

Wir sind ungeduldig: Hande trommeln auf

dem Tisch

Wir warten. Hande trommeiln
in der Luft: WARTEN/WAIT(1)

Warten (ASL): Finger spielen in der

Luft Klavier, Arme machen
Kreisbewegung nach vorn

(c) Liedke-Gobel 2013

»Fingerfertigkeit

» Stressabbau

»Vereinbarung von
Organisationszeichen fur die
Unterrichtskommunikation



Mit den Handen zahlen
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Mit den Handen zahlen
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Mit den Handen zahlen

chinesisch
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ETWAS MUNDGYMNASTIK

000@

Arbeit mit mentalen Bildern
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geschlossen

Dimension Kiefern6ffnung

Sprich ,i* und lass den Kiefer fallen.

Zunge
vorn gehoben hinten gehoben
iqy ok We U
U

546 X0
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—3\13 ——  A$D

e
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Das vokalisierte R

= <r> nach Vokal und die Endung <er>

iay u
. g [i B] => ihr
e v s 0
Ebenso:
o
. — e -> Kiefer fallen lassen
u->
o ->

a
) ) , Welche Worter erhalten wir?
. Vier Bier fur Herrn Meiert
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[Q] Sprechibung Schwa

,Neutralstellung” von Zunge & Kiefer

i }I’. o L
Iy (4]
= ¥ $0
= <e> in unbetonten Vor- und Endsilben:
e\ @ — D ge-, be-, -tet-> gearbeitet, beantwortet
e -e -=> Sonne, Liebe, ...
\ |
d

2Wir sprechen diesen Satz nur auf Schwa.”

FEN LN ENEN LW ENEW LN EN Wl hcchen Sie Schia?

(c) Liedke-Gobel 2013 Nein, ich spreche leider
kein Schwa.




Kieferngymnastik

Kiefernoffnung | — A (Deutsch: relativ ,groRe*
Kiefernbewegungen): A — Beim Zahnarzt

ZahnbeiRer: ,Wir beil3en die Zadhne zusammen,
und schon fallt das Sprechen schwer. Wir
fuhlen, wie unsere Gesichtmuskeln arbeiten.*

Lockerung

Lippenleser: ,Wir sprechen langsam und
deutlich und 6ffnen den Mund dabei moglichst
weit, sprechen aber ohne Ton. Das ist eine
gute Ubung, um sich der Gesichtsmuskulatur
bewusst zu werden.”

(c) Liedke-Gobel 2013
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\alveolar-palatal)

Zungengymnastik: [S] = [J]  cosaveoar [ palatal

velar

alveolar

Mentale Bilder: N Nasenhéhle

vular

s — zischende Schlange
] labial
z — Moskito

J - Klospulung / Wasser

Sprechen Sie ,s* und @ 5 ‘@

ziehen Sie die Zunge
nach hinten.

Teekessel: Sssss-[[[ [ - Ssss..

Zunge zuruckziehen und wieder
nach vorn bringen
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Zungengymnastik [i] — [u]

vorn gehoben <:| Zunge |:> hinten gehoben

Sprechen Sie ,iI“ und ziehen Sie die Zunge nach hinten.

Sprechen Sie ,u“ und schieben die Zunge nach vorn.
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Lippengymnastik [i] — [y]

gespreizi gerundet

Lippen
s E> gerundet

Lacheln — kiissen — lacheln — kissen....

,raat - taat*
Sprechen Sie i lachelnd und formen dann [I] [y]
die Lippen zu einem Kuss. ' 116



Lippengymnastik [€] — [€]

gespreizi gerundet

Lippen
FE E> gerundet

Lacheln reicht.... Sprechen Sie ,, € und

verziehen den Mund zu einem breiten
Lacheln (Zahne zeigen).

(c) Liedke-Gobel 2013
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.Gaste - Geste” |




Lippengymnastik [e] — [D]

gespreizi gerundet

<: E> Hppen E> gerundet

Nochmals: lacheln — kiissen — ...

Sprechen Sie ,e“ lachelnd und formen dann
die Lippen zu einem Kuss. 18




Lippenspannung: [p, t, k]

Fasl-

alveolar Hetmﬁex

Labio-
Alveolar

|
Hilahial  dental |Dental Palaial elar | Uvular
|F’!n5'w Q. g |

Kerzenubung (geht auch mit Feuerzeug):

Durch Sprechen von p, t, k eine Kerze auspusten.

Wiener Walzer:

Ppp pp pp pp Ttt tt..
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Knacken & Hauchen: [?] - [h]
, Plosiv
' Masal

: e Stimmbander Vibrant {mehrschidgig)

i \ Vibrant (einschlagig)
o glottal Frikativ

Lateraler Frnkafiv

Approximant

Lateraler Approximant

Zuhorer: [?aha ?aha ?mhm ?aha ?shg] etc.
Brille putzen : [h] [h]

Lachsack:

[ ha ha ha: ha ha hi hi hi ho ho ho::] etc.

(c) Liedke-Gobel 2013
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Knacklaut: Ja und Nein - [?]

Plosiv

MNasal

Vibrant {mehrschldaaig)
Yibrant (einschliagig)
Frikativ

Lateraler Frnkafv

Approgimani

Lateraler Approximant

Ja und nein
~Jajaja ?mhm ?mhm ?mhm-*

,hein nein nein ?m?m ?m?m ?m?m*

(c) Liedke-Gobel 2013

slattal

©

Knacklaut: vor jedem
vokalischen
Neueinsatz

?aufressen,
?Arbeits?amt,
?PEr?innerung

21



Ja und Nein

Ja und nein

~Jajaja - ?mhm ?mhm ?mhm - nein nein nein - ?m?m ?m?m ?m?m*

Variation in Europa

Deutsche Gebardensprache

kleiner Finger (fakultativ auch Dau- \(

men) von Faust abgespreizt (=J)
oder

mit Faust nicken

-

Zeigefinger von rechts nach links
oder

Zeige- und Mittelfinger mit dem
Daumen zusammenschnappen

lassen o~ 1\

> g

%
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Diskussion

Diskussion: Wie haben die Ubungen auf Sie gewirkt?

(c) Liedke-Gobel 2013
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Oy
2. Automatisierung und Festigung A | mnm
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<
Horen und Nachsprechen von Vokabeln und chunks Sp[’lCh
,Horen, bis es sitzt — sprechen, bis es lauft Sprlch mit! mit !

Sprich mit 1 — Hallo, wie heil3t du?

Thema: Sich vorstellen
Lange: 1:26

Sprich mit 6 — ne gute Idee

Thema: Sich vorstellen
Lange: 0:51

L2l
sprichrnith_MNeGu
teldee

Sprich mit 2 — Hobbies

Thema: Sich vorstellen
Lange: 2:21

sprichM it2_en;_:;.|

(c) Liedke-Gobel 2013 25



Fingergrammatik

 der Ball

» das Hobby
o die Freizeit
 das Klavier
* die Sprache
» das Fahrrad
 der Sport

Anmerkung: Genutzt werden hier nur die Buchstabengebérden. Die DGS selbst verwendet kein Genus und keine Artikel.

(c) Liedke-Gébel 2013 26



Schiler/inn/en aktiv werden lassen

YAnsager “: Such dir ein Wortpacken aus und trainiere die Gruppe!
Lorsprecher “: Such einen Bandwurmsatz aus und trainiere die Gruppe!

,Dolmetscher mit Einfltistern®
Einfache Form: L/S gibt griechisches Wort vor, SS dolmetschen (im Chor oder
durch Zuruf an ,Avatar” (S).
Komplexeres Rollenspiel:
S1: AuRerung in L1 -> Dolmetscherl tbertragt in D
S2: antworter auf D -> Dolmetscher2 Ubertragt in GR

Sprich mit international (Dolmetsch-Version)
Lehre deine Sprache! Dolmetsche flr uns ausgehend vom Deutschen und lass uns
nachsprechen, z.B. hello - hallo — hello - hallo

Diskussion: Wie haben die Ubungen auf Sie gewirkt?

(c) Liedke-Gobel 2013 27



3. Mit Transkripten arbeiten

Mogliche Arbeitsformen falls Tondatei vorhanden:

sstranskribieren lassen (bei guten Sprachkenntnissen, sehr
effektiv, da Stellen oft abgehort werden missen

¢ als Luckentext geben (Binnendifferenzierung, schwachere
Schdler)

Auch ohne Tondatei moglich:

**lesen und re-inszenieren (mdglich, wenn Arbeit mit
Transkripten bekannt ist, obere Klassen) -> viele Transkripte
mit Bezug auf das Arbeitsleben, Behtrden oder die Uni

(c) Liedke-Gobel 2013 28



Spﬁch
mit !

Spﬁch
mit !

')

Beispiel 1 — Louvremifdg - Interview mit Julia [ Sy

® Lonbadh-Haus

® . intprvievmit

Beispiel 2 - Verabredung zum Grillen
(Telefongesprich)

(c) Liedke-Gobel 2013
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4. Einfache Medienprojekte

Projektdesign und Aufgabenstellung — produktorientiert (,Werkstiick®)

Youtube-Video: Entwerft Euren Film. Schreibt eigerigneten Sprechtext auf.

Fotos erstellen, z.B. mit Smartphone

Wabhlt Eure Fotos. |

Tonaufnahme Sprechen: mp 3 oder wav, z.B. mit Smartphone

Nehmt Euren Text als Audiodatei auf. |

Tonschnitt und Bearbeitung: PC, Audacity (kostenlos)
Musik: Vorsicht! Nur lizenzfrei ist ok!
Wahlt ein geeignetes Musikstlck (zur Yerngungest)eIStellt Musik und Text zusammen.

Videoschnitt: PC, Windows Movie Maker

Stellt das Video fertig. +
Untereinander verteilen, ggf. Hochladen auf Youtube

(c) Liedke-Gobel 2013 30



Audacity & Windows Movie Maker

£ 130703 0003

Datei Bearbeiten Ansicht Transport Spurer

M » ‘HA‘M

* |«
:mmww\ 0\ \ ®\ ﬁ\ﬁlp\ﬂ B

ife.

T1Te] 1 EFTR
e I e I

) 36

i B P e i
38 o4 «zn}, 35 24 12»"

en isuelle Effekte
\ 2] Titel
B y = -]
o A Bildtitel =
Einfagen Videos und Fotos | staFil
hinzufugen  hinz:

Zwischenablage Hinz ufugen

Freigabe

|
@ Videos und Fotos hierher ziehen oder
= klicken, um danach zu suchen
= (Hz): Anfang derAuswahl: @ Ende ge ‘Audiopositior
w00 - Eimaston "] [§0R OO m3E ST [0BRETmasY “aunaan-rsﬂ - 00:00 / 00:00
| Klicken und ziehen, um Audiodaten auszuwshlen Altueller
-> einfache Anleitung mit screenshots auf Anfrage

Webadressen

Audacity : http://audacity.sourceforge.net/ oder http://audacity.softonic.de/ (auch als Version Audacity portable)

Lizenzfreie Musik: http://www.incompetech.com (Quelle angeben! Siehe Zitathinweise von Kevin McLeod)
Windows Live Movie Maker : http://windows.microsoft.com/de-de/windows/get-movie-maker-download (auch als
Version portable)

DaF WebCon : http://dafwebkon.mixxt.com/

(L) LICUKE-OULNEI £UL1O
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Diskussion

Was nehme ich fur die Praxis aus

dem Workshop mit?

(c) Liedke-Gobel 2013
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Vielen Dank

fur's Mitmachen!

(c) Liedke-Gobel 2013

33



Weblinks zu Visuellen Sprachen

Schnupperkurs DGS
http://www.visuelles-denken.de/Schnupperkurs.nhtmi

Allgemeines Gebardenlexikon DGS
http://www.sign-lang.uni-hamburg.de/alex/start.ntm

Lexikon ISL, SLE u.a. http://www.sematos.eu

ASL University http://www.lifeprint.com/index.htm

(c) Liedke-Gobel 2013
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